
Verzorgd Wonen
•	 Wonen, zorg en welzijn voor ouderen met somatische of psychische 

uitdagingen die niet meer zelfstandig kunnen wonen en die 24 uur per dag 
nabijheid van zorg en ondersteuning behoeven 

•	 De nadruk bij Verzorgd Wonen ligt op eigen regie van de bewoners, zinvolle 
dagbesteding en maatwerk 

•	 Het uitgangspunt is dat de bewoner zoveel mogelijk zelf dingen regelt. Samen met 
de bewoner en mantelzorger wordt gekeken naar wat de bewoner nog zelf kan en 
waar hulp van naasten en/of de zorg nodig is

De cliënt
•	 Ouderen die niet meer zelfstandig kunnen wonen en het prettig vinden om op een 

locatie te wonen met diverse voorzieningen

•	 Eigen regie is het belangrijkst

•	 Cliënten willen het leven blijven leven zoals ze gewend waren 

•	 Cliënten hechten veel waarde aan verzorgde maaltijden, sociale contacten, activiteiten 

•	 Cliënten willen graag onderdeel blijven van de maatschappij

Inclusiecriteria	  
•	 Zorgprofiel VV5: Beschermd Wonen 

met intensieve dementiezorg

•	 Zorgprofiel VV6: Beschermd Wonen 
met intensieve zorg en verpleging

•	 Zorgprofiel VV 8: Beschermd Wonen 
met zeer intensieve zorg vanwege 
specifieke aandoeningen met de 
nadruk op verzorging/verpleging

Exclusiecriteria 	  
•	 GGZ-wonen indicatie
•	 Zorgprofiel VV7
•	 IBS

•	 RM

•	 Artikel 21                                                     

•	 Dwaalgedrag 

•	 Structurele agressieproblematiek 

•	 Structurele gedragsproblematiek 

 Locatie Woonplekken (met en zonder behandeling) 

Ewoud 76

Transwijk 95

Zuylenstede 113



Aanbod 
Verzorgd 
Wonen

Kenmerken Omschrijving kenmerken

Verzorging, 
verpleging, 
(met en 
zonder) 
behandeling, 
begeleiding 

(Persoonlijke)  
Verzorging* 

ADL-zorg: ondersteuning bij algemene 
dagelijkse levensverrichtingen                                                                                              

Verpleging* Op indicatie verpleegtechnische handelingen 
en co-morbiditeit, palliatieve zorg

Met 
behandeling*

(Para)medische, farmaceutische zorg, 
facilitering hulpmiddelen op indicatie 

Zonder 
behandeling*

Geen behandeling. (Para)medische, psychiatrische 
en farmaceutische zorg via de eigen huisarts  

Begeleiding Psychociale begeleiding. Specifieke expertise 
onbegrepen gedrag. Geen 24/7 toezicht

Welzijn Eten & 
drinken

3 maaltijden per dag  waaronder 1 warme 
maaltijd. Er wordt rekening gehouden met 
wensen en diëten

Flexibele keuze tijd en plaats warme maaltijd* 

Bij de warme maaltijd: soep, keuze uit  
verschillende gerechten en een toetje 

Zinvolle 
daginvulling*

Programma met individuele en groeps
activiteiten afgestemd op actuele behoeften 
(inclusief bewegen)                            

Bij deelname aan uitstapjes geldt een eigen 
bijdrage

Geestelijke 
verzorging Gesprekken over zingeving, individueel of in 

groepsverband (incl. vieringen)

 Wonen Schoonmaak 45 minuten per week standaard voor 
eenpersoonshuishouden. Binnen de standaard 
is keuze mogelijk

60 minuten per week standaard voor echt­
paren. Binnen de standaard is keuze mogelijk 

Tegen betaling kan extra schoonmaaktijd 
worden ingekocht

Individuele 
ruimte

Woonruimte met douche en rolstoeltoilet, 
keukenvoorziening en slaapgedeelte. 
Grootte en indeling verschilt per locatie.  

Basisinrichting*

Woningen voor echtparen

1-kamer appartement

2-kamer appartement

2-kamer appartement met tweede toilet 

3-kamer appartement met tweede toilet 

TV- en internet abonnement. 
Bewoner sluit deze zelf af

 Wonen Gemeen- 
schappelijke 
ruimte

Restaurant en centrale activiteitenruimte

Huiskamer(s) per afdeling/etage

Woongebouw 
en omgeving 

Modern woongebouw met veel licht

Receptie 

Kleinschalige woonafdelingen 
(aantal bewoners) 18 15

Omgeving (centrum, winkels en OV nabij)

Buitenruimtes (tuin, terras en of park)

Lift 

Scootmobielstalling en laadpunten (inpandig)

Parkeergelegenheid (in de wijk)

Vrijheid en 
veiligheid

Zorgalarmering

Open setting

Sfeer & 
beleving*

Gemoedelijk, sociaal, betrokken, warm welkom 

Uitstraling Dorps Stads Stads

Bij Vecht en IJssel is goede zorg persoons
gerichte en professionele zorg. Een ieder kan 
zichzelf zijn

Diensten en 
voorzieningen

Diensten 
en voor-
zieningen

Verwensuper (voor boodschappen tegen 
betaling)

Restaurant (met kleine kaart, tegen betaling)

Fysiotherapie op locatie voor cliënten zonder 
behandeling 

Kapper (tegen betaling)

Schoonheidsspecialiste (tegen betaling)

Pedicure (regulier, tegen betaling) 

Logeermogelijkheid  (in woonruimte client, 
gebonden aan voorwaarden) 

Familie kan tegen betaling mee-eten

Wasregeling* (tegen betaling)

Klussen door technische dienst (tegen betaling)

Zaalhuur met catering (tegen betaling voor 
feestelijke bijeenkomsten en herdenkingen)
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 = Van toepassing

* Zie toelichting



Toelichting
Basisinrichting
Eenpersoons hoog-laagbed (bed alleen voor cliënt in zorg), harde vloerbekleding, 
verlichting, raambekleding, platgoed (bed-, bad- en keukengoed). Op locatie Transwijk 
maakt de bewoner gebruik van eigen platgoed. Op locatie Ewoud zorgt de bewoner zelf 
voor raambekleding.
Overige inrichting en inventaris aan de cliënt.

(Persoonlijke) Verzorging
Naar behoefte ondersteuning bij ADL-zorg (algemene dagelijkse levensverrichtingen) 
zoals wassen, douchen, verzorgen van de huid, steunkousen.                                                                                      

Sfeer en beleving
Bij Vecht en IJssel staat goede zorg gelijk aan persoonsgerichte en professionele zorg. 
Een ieder kan zichzelf zijn. Met elkaar proberen we het onze bewoners en cliënten iedere 
dag zo aangenaam mogelijk te maken. We ondersteunen bewoners i.s.m. mantelzorgers 
en het persoonlijke netwerk bij/met behoud van eigen regie en autonomie.
Keuze uit drie locaties: twee in Utrecht, één in IJsselstein. Accentverschillen tussen de locaties.             

Verpleging  
Verpleegtechnische handelingen zoals katheteriseren, het toedienen van medicijnen, 
wondzorg, stomazorg, etc, maar ook palliatieve zorg thuis.      

Wasregeling   
Het wassen van de kleding of overig wasgoed van de cliënt kan door de naasten of tegen 
betaling door een externe wasserij worden verzorgd.  
In beide gevallen is het merken van de kleding noodzakelijk. Hier zijn kosten aan verbonden.
Platgoed (bed-, bad- en keukengoed) dat door Vecht en IJssel wordt verstrekt valt hier buiten.
Bij Transwijk zijn de waskosten voor platgoed van de bewoner voor rekening van Vecht en IJssel.

Wonen met behandeling
De specialist ouderengeneeskunde is de hoofdbehandelaar en verantwoordelijk voor 
de inzet van het multidisciplinaire team: medische en paramedische behandelaren, 
verpleegkundig specialist, psycholoog, farmaceutische en tandheelkundige zorg. 
Op indicatie facilitering hulpmiddelen.

Wonen zonder behandeling
Bij bewoners zonder behandeling blijft de huisarts hoofdbehandelaar. 	  
Middels H-code huisarts (staat voor hulpvraag huisarts) kan Specialist oudergeneeskunde 
(SO) of mede behandelaar ingeschakeld worden voor advies of specialistische zorg 
(looptijd H code is 3 maanden). 	  
Tandheelkundige zorg loopt via de eigen tandarts.  
Hulpmiddelen op indicatie loopt via eigen huisarts.

Zinvolle daginvulling
Aanbod van individuele activiteiten sluit aan bij de belevingswereld en levensloop bewoner. 
Gemeenschappelijke activiteiten zijn gericht op het leefplezier. 




